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社会福祉法人になりました

理事長 上田 一郎 

申請に取り掛かって一年がかりで、ようやく社会福祉法人になりました。ご家族はじめ皆様に

は大変ご心配をおかけしました。 

 3月 1日は新たなスタートラインに立ちました。老いの身に最近の運動会事情は知る由もあり

ませんが、昔のムカデ競争のスタートラインのようなものでしょうか。そして、そのムカデの最

後尾で足手まといとなっているのは、ほかならぬ私という図でしょうか。それでも、最後に残さ

れたグループホームの建設は将来への重要な布石として片づけておきたい課題です。 

 ＮＰＯはある意味取り組む分野や活動は自由に選択でき、世間からはセミプロのような扱いで

すが、社会福祉法人は扱う分野についてもまた、その姿勢についても地域(社会)に対しての責任

を伴います。一人前の大人としての振る舞いがしいの木会にも、個々の職員にも求められようと

しているのです。平成 20年 4月にしいの木会となって 10年目の年を迎えようとしています。 

平成 29年度を区切りの年にしたいものです。 

一年を振り返って･･･

管理者 渡邊 理香 

桜のつぼみや道端のつくし、すぐそこに春がやって来ているのを感じます。 

平成 28年度は、事業計画の一つであった社会福祉法人化が実現し、動き始めました。皆様に

感謝するとともに嬉しく思っています。昨年 11月には、プチ・シーモックがオープンし、新た

な事業所として歩みを始めました。また、グループホーム建設のための土地を取得、29 年度の

建設を目指し、少しずつ動き始めています。大きな変化があった今年度のシーモックですが、

利用者さんはいつもの笑顔で、いつものように、日々の活動に取り組んでいます。たくましさ

と強さを感じると同時に、ご家族や生活を支えていただいている方の力を感じました。改めて、

しいの木会は多くの人の力に支えられている事を実感した年でした。今後もこの力と共に、し

いの木会は歩んで行きたいと思っています。これからも宜しくお願いいたします。 

一年間ありがとうございました。 



  

販売 

平成 28年度も、利用者さんと一緒にたくさんの

販売場所に伺いました。それぞれの販売先で、

シーモックのお菓子を買うためにわざわざ足を

運んでくださった方や、初めてシーモックのお

菓子を手に取ってくださった方など、たくさん

のお客様にお会いすることができました。来年

度もまた利用者さんと一緒に、お菓子と笑顔を

届けられるような販売ができるように頑張りた

いと思います。 

       (支援員 本橋 ゆみ) 

就労 

今年度新たに 3人の職員が加わり、11月には

プチ・シーモックがオープンし、色々人の入れ

替わりが多かったりしましたが、どのグループ

も協力し合い作業を頑張ってきました。 

 作業以外では、日帰り旅行やお楽しみ会など

みんなで楽しみ、団結力をつけてきました。 

 来年度もよりいっそう力を合わせ頑張ってい

きたいと思います。 

 (支援員 東城 円) 

 

 

 

 

 

相談 

昨年の 4 月から正式に相談支援の業務に携

わることになりましたが、新しいことに挑戦

する毎日で、この一年は今まで以上にあっと

いう間に感じました。 

今後も利用者さん、ご家族のみなさんにと

って何でも相談できる頼りになる相談支援専

門員を目指して日々の業務に励んでいきたい

と思います。よろしくお願い致します。 

(相談支援専門員 山本 洋輔) 

生活介護 

今年度は余暇活動でちぎり絵を作りました。 

季節ごとにテーマを決め、春・夏・秋と腕を磨き、

【冬】はクリスマス会の装飾を完成させました。 

2 月からは松本岳志さんが仲間入りしました。 

8 名の利用者さんとどんな一年間を過ごせるか楽

しみです。歓迎会や日帰り旅行･･･ワクワクする

行事が盛りだくさんです。穏やかに笑顔いっぱい

の日々にしましょう。 

（支援員 渡邉 恵） 



 

 

  

 2 月 11 日にお菓子教室を開催しました♪ 応募がくるか不安でした

が、海上・戸田・国分寺台小学校のお友達 30 名ほどから参加希望の連

絡がありました!! 当日は風邪等で 25 名の参加となりましたが、利用者

さん 2 名にお手伝い頂き大成功でした。 

 メニューはマドレーヌのデコレーション、クッキーの型抜き。喜んで

もらえるかドキドキでしたが、参加者から『楽しかった！』というメッ

セージをたくさんもらいひと安心でした。  

 『来年も参加しま～す』と言って帰ったお友達の期待に応えて次回も

頑張って準備したいと思います。 

（支援員 齋藤 千恵） 

今月のお楽しみ会は、みんなが大好きなカレーライスとたっぷり

のサラダです。挨拶を終えると色とりどりのエプロンとバンダナ

をつけ、支援員と共に野菜を切ります。 

 今回は思いがけず就労さんから焼きたてパンの差し入れがあ

り、熱々のパンを頬張りながらお茶の時間。 

 そして、待ってました！お昼です。おかわりどうぞの声にみん

なニッコリ。 

 また、次のお楽しみ会に向けて資源回収の作業を頑張ります。 

                   (支援員 鶴岡 節子) 

今回のメニューは、５種類のパン・シチュー・ナポリタン・

プリンアラモード！どれもおかわり続出で大盛況でした。 

 ゲームは、ダーツの腕試しと手づくり巨大スゴロクにチャレ

ンジ！みんな笑顔で大きなサイコロを振っていました。景品の

スナック菓子やカップ麺を手にして撮った集合写真は、みんな

の思い出に残るでしょう。 

 日常作業を離れ、短い時間でしたが楽しいひと時を過ごしま

した。          （支援員 石井 哲也） 

初 

 

 

 

 

 

 



 

歓迎会（五井グランドホテル） 

しいの木会総会（評議員会） 

6月は健康診断月間です。 

5月～7 月に日帰り旅行を予定しています。 

決定しましたら、お知らせいたします。 

  

4 月 11 日(火) 

5 月 27 日(土) 

 

今年もこの時期がやってきました。2 月 3 日節分行事！ 

就労では『山本鬼～』生活介護では『渡邉鬼～』昨年より鬼の姿がし

っくりきている気がします。紙で作った豆を手に「鬼は～そと！」 

あれれ？今年は豆の量が多い気が…利用者さんも職員も笑顔あふれる

豆まきになりました。            (支援員 渡邉 恵) 

 

1 月 31 日に避難訓練を行いました。訓練を行うたびに新たな課

題・反省点が出てきます。万一の災害時に落ち着いて行動でき

るように、これからも年 3 回の訓練を継続していきます。 

(相談支援専門員 山本 洋輔) 

黒木伶郎さんが成人を

迎えました。 

おめでとうございます。 

 

長い間お世話になりました。シーモックはアット

ホームな雰囲気で職員のチームワークも素晴らし

いと思います。これからもそんなシーモックであり

続けてほしいです。 

支援員 富永 正彦   運転手 石田 守 

 

4 月 8日 

4 月 22日 

5 月 13日 

5 月 27日 

6 月 10日 

6 月 24日 

お世話になりました。 

どんぐり職員 米元 淳子 

日本財団より助成金をいただき、送迎車を購

入しました。善意に心より感謝いたします。 

ありがとうございました。 

生活介護を利用されていた井上真弓さんが、

3 月 24 日永眠されました(享年 32 歳)。 

ここに心から追悼の意を表すとともに、謹んで

お知らせ申し上げます。 


